
DESIGN-Kurs:      WER BIN ICH – WER BIST DU?

GOTT ist der Schöpfer unseres Lebens – und wir Menschen sind die Pläne 

seines Herzens.

ER schuf uns als SEIN Ebenbild, und die wichtigste Frage ist: WIE bin ich SEIN 

EBENBILD? Was bedeutet das für mein Leben?

Für diese grundlegende Frage ist der DESIGN-Kurs im wahrsten Sinne des Wortes 

ein Schlüssel, um mich selber und andere besser verstehen zu lernen. Ein 

Schlüssel, um selber mehr als das Original zu leben, das ich bin und gleichzeitig 

auch erkennen können, wie ich und die Leute um mich herum so ,ticken‘, und wie 

es allen dabei ergeht. Wir sollen einander tiefer verstehen, mehr schätzen und 

fördern statt bekämpfen. 

Aus der Sicht der 7 geistlichen Gaben nach Röm. 12,6-8 ist jede Person in ihrer 

Individualität ein Geschenk Gottes an die Gemeinschaft; denn ER hat uns für 

Beziehungen und Ergänzung geschaffen. Erst durch ein gutes, ergänzendes 

Miteinander mit vertrauensvollen Beziehungen und gegenseitiger Wertschätzung 

entsteht das übernatürliche, göttliche Potential im eigenen wie im Leben anderer.

Das Ein und Alles ist Zusammenarbeit, zuerst mit Gott, unserem Schöpfer, d.h. 

seinen Willen kennen und tun wollen; dann miteinander, indem wir das ,Gold‘ 

voneinander kennen, alles zusammenlegen und damit kraftvoll in dieser Welt 

wirken wollen.

Eine Aussage trifft ins Schwarze: Ohne Gott kannst du nicht, und ohne dich will 

Gott nicht. 

Ja, durch Zusammenarbeit und Ergänzung sollen ALLE zu dem Leben in der Fülle

gelangen, wie es Gott in seiner Vorsehung für ALLE so geplant hat. Das ist SEIN 

vollkommener WILLE!



Kursleitung: Felicita Rüedi mit Team. 
Felicita ist seit 56 Jahren verheiratet und hat drei Söhne und
zwei Enkelkinder. Bei AGLOW Brugg ist sie insgesamt 18 Jahre
tätig und im Besonderen aktiv mit Vorträgen, Seelsorge und in
der Kleingruppenarbeit.
Ihr tiefstes Anliegen ist es, Fakten und Zusammenhänge des
christlichen Glaubens praktisch anwendbar zu erklären und
Menschen in die Freiheit zu führen. Gläubige sollen reif und
mündig werden und erkennen, was die eigene Verantwortung 
ist, und was wir durch Gottes Verheissungen erlangen können. 
Das führt zu einem Leben mit Fülle und in der eigenen
Bestimmung.

Kursort: AGLOW Brugg in den Räumlichkeiten der HeilBAR, 

Hotel Rotes Haus, Brugg

Termine: Einführung: Sa. 17. Januar 2026, 09:00 – 15:30 Uhr

Kursdaten: 24.2. / 3.3. / 17.3. / 31.3. / 14.4. / 5.5.2026

jeweils Dienstagabends von 19:00 - 21:00 Uhr

Kurskosten: Einzelperson Fr. 120.-, Ehepaare Fr. 200.-, 

Lehrlinge/Studenten Fr. 60.-

Einführungstag mit Ursula Baidinger, SfHO Fr. 30.-

Anmeldung:   Bis 14. Januar 2026 bei Felicita Rüedi, Tel. 056 284 19 51 /

freudi@twains.ch

Infos: www.aglow.ch/Gruppen/Brugg Candlelight
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